
 
 
 

Verbraucherinformation 
Stilltee Öko  
 
 
 
Stilltee Öko ist eine harmonisch ausgleichende Kräutertee-Mischung aus Anis, Brennnessel, 
Fenchel und Kümmel. Die Zutaten des angenehm schmeckenden Tees wurden speziell nach 
den Bedürfnissen stillender Mütter ausgewählt. Sie stammen aus kontrolliert biologischem Anbau 
und unterstützen ein entspanntes Stillen für Mutter und Kind. 

 
Für die Teezubereitung pro Tasse 1 gehäuften Teelöffel Stilltee Öko in einen Teefilter geben oder 
1 Aufgussbeutel Stilltee Öko verwenden und mit Wasser aufbrühen.  
Wichtiger Hinweis: Immer mit sprudelnd kochendem Wasser aufgießen und mindestens 6 Minuten 
ziehen lassen!  

 
Verzehrempfehlung 
Über den Tag verteilt 4 bis 6 Tassen Stilltee Öko trinken. Für eine abwechslungsreiche, 
ausreichende Flüssigkeitszufuhr während der Stillzeit ist das zusätzliche Trinken von Wasser oder 
säurearmen Früchtetees empfehlenswert. 
 
Hinweis  
Vor Wärme geschützt, trocken und verschlossen lagern. 
 
Zutaten  
Anis*, Brennnessel*, Fenchel*, Kümmel*. 

*aus kontrolliert biologischem Anbau 
DE-ÖKO-006 
EU-/Nicht-EU-Landwirtschaft 

 
Packungsgrößen 
40 g (20 Aufgussbeutel à 2 g) Art.-Nr. 70061681 PZN 06308265 
140 g loser Tee   Art.-Nr. 70061601 PZN 06308271 
1 kg loser Tee    Art.-Nr. 70061602 PZN 00688522 
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Stand 04/2023. Änderungen vorbehalten.  


